NGUYEN TAC CHUNG KHI LAM VIEC
TRONG PHONG THI NGHIEM VI SINH VAT

L. NGUYEN TAC LAM VIEC

Khi 1am viéc véi vi sinh vat, sinh vién thuong thao tac véi sb luong rat 16n
va dam dic té bao vi sinh vat. Bén canh nhiing loai ¢ ich, co rat nhiéu loai gay
bénh cho nguoi, dong vat, thuc vat. Vi vay, trong qua trinh nghién cuu, viéc tiép
xuc thudng xuyén véi vi sinh vat va cac vat pham c6 vi sinh vat 1a diéu khong
thé tranh khoi. Do d6, dé giit gin sic khoe va dat hiéu qua cao trong cong tac
nghién ctru, nguoi 1am thi nghiém can phai thuc hién nghiém ngat cac quy tic
sau:

1. Phai mac 4o blouse trong thoi gian thuc tap tai phong thi nghiém.

2. Khoéng noi chuyén, khong an udng, khéng hat thude va khong di lai Ion
xon trong phong thi nghiém.

3. Khi lam viéc trong phong thi nghiém vi sinh vat phai tuyét d6i giit vé sinh,
tén trong Su ngdn nip va trat ty caa phong thi nghiém.

4. Tuyét d6i khong dé canh truong hay vat pham, méi truong nudi ciy vi
sinh vat gay ban ra ban ghé, sach vé, quan 4o hay cac vat dung khac. Truong hop
gay ban phai 1am vé sinh ngay.

5. Khi str dung cac trang thiét bi, dung cu... phai hét stc than trong, tranh
lam d6 v& va hu hong.

6. Khi xay ra tai nan hoic sy ¢, can bao ngay véi can bo phu trach dé co
bién phap xir ly thich hop, kip thoi.

7. Sau khi két thic bai thuc hanh, phai vé sinh noi lam viéc cta minh, vé
sinh cac dung cu may mac, dung cu thi nghiém va xép vao noi qui dinh. Rua tay
sach va ding con sat khuan trudc khi roi khoi phong thi nghiém.

II. MOT SO LUU Y VOI SINH VIEN NHAM PAT KET QUA TOT
TRONG THUC HANH VI SINH VAT HQC

- Trwéc khi vao bai thyc hanh:

Can nghién ctu k§ muc dich — y&u cau va noi dung toan bo bai hudng dan
dé hinh dung duoc cong viéc sap lam.

Hiéu that rd cac nguyén tic cua mdi thi nghiém dé thdy dugc co so khoa
hoc cua viéc dé ra phuong phap thuc nghiém.

Doc that can than cach tién hanh thi nghiém dé hiéu duoc tién trinh cua né.

Néu c6 van d& gi khong rd thi phai xem lai cac khai niém, céc kién thirc c6
lien quan véi ly thuyét dé 1am séng to van dé trong bai.



- Trong gio thuc hanh:

Can c6 sb ghi chép cac cong viéc thi nghiém vi du: tén thi nghiém, dbi
tugng nghién ctu, nhitng nguyén tic co ban caa phwong phap, nhitng két qua dat
duoc...

Can thyc hién ding cac thao tac va quy trinh thi nghiém dé dat dugc muc
dich va yéu cau dé ra.

- Sau mdi gio' thuc hanh:

Phai lam day du tuong trinh theo phan cau hoi va bai tap (néu co) di néu
cudi bai.

III. PANH GIA KET QUA THUC TAP

Két qua cubi dot thuc tap duoc dénh gia dua vao mirc do chuy@n can (hién
dién day da, nghiém tdc trong hoc tap), mic do hiéu nguyén tic, nhé cac thao
tac chinh cua moi bai thuc tap va mic do thanh thao thao tac. Hai chi tiéu sau
duoc danh gia dua vao kiém tra viét (hoac van dap) va thuc hanh cudi dot thyc
tap.



