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TRƯỜNG ĐẠI HỌC VĂN LANG 

KHOA: XÃ HỘI NHÂN VĂN  

 

ĐÁP ÁN ĐỀ THI KẾT THÚC HỌC PHẦN 

Học kỳ I, năm học 2023 - 2024 

 

Mã học phần: 71PSYT40013 

Tên học phần: Lý thuyết tham vấn trị liệu tâm lý 

Mã nhóm lớp học phần: 231_71PSYT40013_01,02 

Thời gian làm bài (phút/ngày): 90 phút  

Hình thức thi: Tự luận.       Lần 1. 

SV được tham khảo tài liệu:                                       Không    

Cách thức nộp bài phần tự luận (Giảng viên ghi rõ yêu cầu): 

Sinh viên gõ trực tiếp trên khung trả lời của hệ thống thi 

Format nội dung đáp án đề thi: 

- Font: Times New Roman 

- Size: 13 

Câu 1 (4 điểm): 

- Nêu đúng tên lý thuyết mà sinh viên lựa chọn để phân tích. (0.5 điểm) 

- Phân tích được vấn đề mà thân chủ đang gặp phải. (1 điểm) 

- Phân tích về thân chủ (0.5 điểm) 

- Phân tích các mối quan hệ xã hội của thân chủ (1 điểm) 

- Phân tích về chất lượng cuộc sống của thân chủ (1 điểm)  

Câu 2 (2 điểm): Nêu giả thuyết chẩn đoán cho trường hợp 

- Giả thuyết 1: … Rất phù hợp với tình huống theo lý thuyết vận dụng hoặc DSM – 5, 

ICD 10 .( 0.5 điểm). Ghi được mã chẩn đoán theo DMS 5 hoặc ICD 10 (0.5 điểm) 

- Giả thuyết 2: … Khá phù hợp với tình huống theo lý thuyết vận dụng hoặc DSM – 

5, ICD 10. (05 điểm). Ghi được mã chẩn đoán theo DMS 5 hoặc ICD 10 (0.5 điểm) 

Câu 3 (4 điểm): Kế hoạch can thiệp/ trị liệu 

- Trình bày tóm tắt vấn đề thân chủ đang gặp phải (1 điểm) 

- Xác định được 3 mục tiêu ưu tiên (1 điểm) 

- Nêu được phương pháp và kỹ thuật dự kiến áp dụng cho hoạt động trị liệu với thân 

chủ, phù hợp với lý thuyết đã lựa chọn ở câu 1 và sử dụng đúng thuật ngữ chuyên 

môn. (1,5 điểm) 

- Nêu dự kiến về thời gian và người thực hiện. (0.5 điểm) 

Ngày biên soạn: 17/12/2023 

Giảng viên biên soạn đáp án đề thi: ThS. Hoàng Dương + ThS. Nguyễn Thị Đào Lưu 
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Ngày kiểm duyệt: 18/12/2023 

Trưởng (Phó) Khoa/Bộ môn kiểm duyệt đề thi: TS. Phạm Văn Tuân 

 

 


