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TRƯỜNG ĐẠI HỌC VĂN LANG 

KHOA XÃ HỘI & NHÂN VĂN 

 

ĐỀ THI/ĐỀ BÀI, RUBRIC VÀ THANG ĐIỂM 

THI KẾT THÚC HỌC PHẦN 

Học kỳ 2, năm học 2023-2024 

 

I. Thông tin chung 

Tên học phần:  Tham vấn tâm lý học đường 

Mã học phần:  71PSYA4033 Số tin chỉ: 3 

Mã nhóm lớp học phần:  232_71PSYA4033_01 

Hình thức thi: Tiểu luận Thời gian làm bài:  14 
 

ngày 

☐ Cá nhân ☒ Nhóm 

Quy cách đặt tên file Nhóm_Chủ đề 

 

1. Format đề thi 

- Font: Times New Roman 

- Size: 13 

2. Giao nhận đề thi 

Sau khi kiểm duyệt đề thi, đáp án/rubric. Trưởng Khoa/Bộ môn gửi đề thi, đáp án/rubric 

về Trung tâm Khảo thí qua email: khaothivanlang@gmail.com bao gồm file word và file pdf 

(nén lại và đặt mật khẩu file nén) và nhắn tin + họ tên người gửi qua số điện thoại 

0918.01.03.09 (Phan Nhất Linh). 
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II. Các yêu cầu của đề thi nhằm đáp ứng CLO 

(Phần này phải phối hợp với thông tin từ đề cương chi tiết của học phần) 

Ký 

hiệu 

CLO 

Nội dung CLO  

Hình 

thức 

đánh giá 

Trọng số CLO 

trong thành phần 

đánh giá (%) 

Câu 

hỏi 

thi số 

Điểm 

số 

tối đa 

Lấy dữ 

liệu đo 

lường 

mức đạt 

PLO/PI 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

CLO 3 

Thực hành các kỹ 

năng tham vấn tâm 

lý nhằm giải quyết 

các tình huống giả 

định xảy ra trong 

nhà trường 

Tiểu luận 50% 1 10  

CLO 4 

Xây dựng quy trình, 

kế hoạch tham vấn 

tâm lý cho các  vấn 

đề điển hình trong 

môi trường học 

đường 

Tiểu luận 30% 1 10  

CLO 5 

Thể hiện thái độ tích 

cực khi nhìn nhận, 

tham vấn các vấn đề 

tâm lý cho học sinh 

và các đối tượng 

khác 

Tiểu luận 20% 1 10  

 

III. Nội dung đề bài 

1. Đề bài 

Anh/ chị hãy xây dựng nội dung và ghi hình video clip về 1 phiên tham vấn giả định (khoảng 

20 phút) về 1 vấn đề trong tâm lý học đường. Sau đó viết 01 báo cáo về phiên tham vấn đã 

thực hiện. 

2. Hướng dẫn thể thức trình bày đề bài 

Báo cáo case (thực hiện theo mẫu báo cáo case giảng viên đã cung cấp). Một số nội dung cần 

đảm bảo: 

− Thông tin chung của thân chủ: Thông tin cá nhân cơ bản (đã mã hóa), lý do thăm khám, 

tiền sử tham vấn/ trị liệu… 
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− Thông tin chi tiết case: 

✓ Phương pháp, kỹ năng TVV đã sử dụng trong phiên tham vấn 

✓ Những vấn đề khó khăn của thân chủ, xác định vấn đề trọng tâm cốt lõi 

✓ Xây dựng kế hoạch, mục tiêu tham vấn, hỗ trợ cho phiên sau (nếu có) 

− Kết luận: bài học kinh nghiệm 

Lưu ý: Nhóm SV upload clip tham vấn giả định lên internet và đính kèm link của phiên tham vấn trong 

bài báo cáo để GV chấm điểm. 

3. Rubric và thang điểm 

Stt Tiêu chí Điểm tối 

đa 

1 Thể hiện đúng đặc điểm tâm lý nhân vật 1.0 

2 Tình huống mang tính logic, thực tế 1.0 

3 Video clip đảm bảo về mặt nội dung và thời lượng 1.0 

4 
Kỹ năng tham vấn cơ bản (lắng nghe, quan sát, đặt 

câu hỏi, phản hồi…) 
3.0 

5 Kỹ năng đánh giá, phát hiện sớm 1.0 

6 Kỹ năng xây dựng các biện pháp phòng ngừa, can 

thiệp 

1.0 

7 Kỹ năng lập hồ sơ tâm lý 2.0 

 Tổng điểm 10 

 

TP. Hồ Chí Minh, ngày 28 tháng 03 năm 2024 

 Người duyệt đề Giảng viên ra đề 

   
 

  ThS. Nguyễn Thị Đào Lưu 

 


