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TRUONG DAI HOC VAN LANG
PON VI: KHOA XA HQI VA NHAN VAN

PE THI/DE BAI, RUBRIC VA THANG DIEM
THI KET THUC HQC PHAN
Hoc ky 2, nam hoc 2023-2024

I. Thong tin chung

Tén hoc phan: | Tri liéu tam 1y nguoi I6n
M4 hoc phan: | 71PSYA40063 Sé tinchi: | 3
M& nhém 16p hoc phan: | 232_71PSYA40063_01
Hinh thic thi: Tiéu luan Thoi gian lambai: | 7 | ngay
O Ca nhén Nhom
Quy cdch dat tén file M& Lép_ Nhom (1)_I;]/Ié S})/_Ho vaten SV_(tén
chu de

1. Format dé thi

- Font: Times New Roman

- Size: 12

- Céch dong: 1.5 lines

- Can déu van ban

- Can 1&: Lé trén, 1& dudi, 1& phai 2cm, I& trai 3cm

- Quy udc dit tén file dé thi/dé bai:

+ M4 Lép_ Nhom (1)_Ma SV_Ho va ten SV_(tén cha dé)

** C4ch thirc nop bai: Sinh vién upload file pdf bai 1am 1&n hé théng CTE; file ghi am, ghi hinh
nop cho giang vién.
2. Giao nhan deé thi

Sau khi kiém duyét dé thi, dap an/rubric. Truwéng Khoa/Bd mdn gui dé thi, dap an/rubric vé Trung
tdm Khao thi qua email: khaothivanlang@gmail.com bao gom file word va file pdf (nén lgi va dat
madt khdu file nén) va nhan tin + ho tén ngudoi giri qua sé dién thoai 0918.01.03.09 (Phan Nhat Linh).
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I1. Céc yéu cau cia dé thi nham dap &ng CLO

(Phan nay phdi phai hop véi théng tin tir dé cwong chi tiét cia hoc phan)

, ] Lay di
. s , Trong so CLO Céau | biem ligu do
Ké[]gu Néi dung CLO ';';Iilhtgil:ic trong thanh phan | héi |  sb lwong
danh gia (%) thiso | toida | mirc dat
PLO/PI
) (2) 3) 4) ©) (6) )
Ph,én tich vé} hé ‘
cLoi |thongeacvande | a0 20 cCaut| 2 PLO3
tam ly nguoi 1on
thudng gap
Phan tich nguyén
tic va quy trinh cua
CLO2 | tung liéu phap tri Tiéu luan 20 Cau 2 2 PLOS
liéu tam ly vao
truong hop cu thé
Xay dung quy trinh
cLog | thuchien mothieu | e )0 30 caus| 3 PLOG
phap trong mot
truong hop cu thé
Thuc hién ky thuat
cLoa4 |Uilitucobancua | rig 0 30 Caud | 3 PLO6
tung liéu phap vao
truong hop cu thé

I11. N§i dung dé bai

1. bé bai
Anh/chi hdy van dung kién thuc da hoc dé thuc hién bai tiéu luan dudi hinh thuc bdo céo ca tri

liéu vai cac noi dung sau:

1)

2)

3)
4)

Bang cdng cu danh gia tim bénh, hdy phan tich va chan doan mot réi nhidu tam ly tm than
c6 thé & nguoi 1on bao gom:

- Réi loan tram cam

- Réi loan lo au

- Réi loan ludng cuc,

- Ri loan &m anh so

- Réi loan stress sau sang chan (PTSD),

- Réi loan &m anh cuong ché (OCD)

Dua trén nguyén tic va quy trinh cua liéu phap Nhan thire hanh vi (CBT) va két hop cac liéu
phap khac ( néu can) dé hinh thanh khung tri liéu.

Xay dung ké hoach tri liéu.

Thuc hién can thiép vai truong hop di duoc chan doan trén.

Yéu cdu ngi dung bai lam:
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Ghi @m hoac ghi hinh va ra bang thanh file bdo cao truong hgp hoan chinh theo hudng cac

budc sau:

2. Hwéng dan cac néi dung/buéc trinh ca

Noi dung

Dit liéu ca nhan: tuai, giai tinh, hoc van, vi thir gia dinh. ton gido, cha me, ngay dén tri
lieu,...

Vién dé dugc trinh bay: Cdc triéu chirng

Lich st van d€: cdc triéu chung dién ra nhu thé nao

Lich str gia dinh: boi canh gia dinh co lién quan dén cdc triéu ching ciia than chi, thoi
gian, cdc yéu té nguy co va yéu té ¢é loi cho than chii...

Panh gia van dé
- Panh gia khong chinh thirc bao gom kiém tra trang thai tinh than, kiém tra triéu ching

- Panh gia chinh thic: Kiém tra bang test tam |y da chudn hoéa va cac cdng cu lién quan
nhuw ICD 10 va DSM5 lién quan den tam bénh cua than chu.

Nhan dién van dé va hinh thanh khung tri liéu: dwa ra két lugn lam sang, va khung tri liéu
bao gom cdc yéu toi gia tang, yéu to duy tri va yéu té6 bao vé.

7 | Ké hoach trj liéu: bao gom khung theo ddi CBT va ké hoach trj liéu

8 | Tai liéu tham khao: c4c tai liéu lién quan duoc sir dung phuc vu bai tiéu luan

9 | Phu luc: file rd bang va test

3. Rubric va thang diém

Tisu chi Tot Kha Trung binh Yéu
Dit licu ca nhan \Déy du r,6 Co_bé}n la dung nhung con Con sai sot quan | Khong trinh
(1 di ém) rang va chinh | sai sét nho (0.5 ->dudi 1 trong 0.1-> bay duoc (0
Xac (1 diem) diem) duoi 0.5 diem) diem)
£ 2 . Pay du, rd | Co ban la diing nhung con | CoOn sai s6t quan | Khong trinh
Xé?gegg% trinh rang va chinh | sai sot nho (0.5 ->dudi 1 trong (0.1 -> bay duoc (0
xéq (1 diém) diem) duoi 0.5 diem) diéem)
R S bay du, r6 | Co ban la dung nhung con | Con sai s6t quan | Khéng trinh
5;;3)5“ vande (L | rangvachinh | saisotnho (05 ->dudil | trong (01-> | bayduoc (0
Xac (1 diem) diem) duoi 0.5 diem) diem)
Danh gia vén d& \Dﬁy (\iﬁ, r,(”) Co_bé,n la dng nhung <_:(‘)n Con sai sét quan | Khong trinh
(1 diém) rang va chinh | sai s6t nho (0.5 ->dudi 1 trong (0.1 -> bay duoc (0
xac (1 diem) diem) duoi 0.5 diem) diéem)
Nhan dién van dé Pay dii, 6 | Co ban la dang nhung con Con sai s6t quan Khong trinh
va hinh thanh rang va chinh | sai sét nho (1.5 ->duoi 3 trong bay duoc
khung tri liéu xac (2 diem) diém) i (0 diem)
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(2 diem) (0.1-> dudi
1diém)
x . Pay du, rd | Co ban la dung nhung con Con sai sot quan Khéng trinh
Ké hoach tri liéu . " . X y trong \
2 rang va chinh | sai s6t nho (1.5 ->dwoi 2 . bay duoc
(2 diem) ) . 2 .z (0.1-> duoi 1 Lz
xac (2 diem) diem) 2 (0 diem)
diem)
- 7 Day du, rd | Co ban la ding nhung con | Con sai s6t quan | Khong trinh
'(I']ald;:'lé%J)tham khao rang va chinh | sai sot nho (0.5 ->dudi 1 trong (0.1 -> bay duoc (0
Xac (1 diem) diem) duoi 0.5 diem) diem)
9 bay du, rd | Co ban la dang nhung con | Con sai so6t quan | Khong trinh
Phu luc (1 diem) rang va chjnh sai sOt nho (0.5->dusi 1 trong (0.1 -> bay duoc (0
xac (1 diem) diem) duoi 0.5 diem) diéem)

Nguwoi duyét dé

72

Pham Vin Tuén

TP. Ho Chi Minh, ngay 5 thang 4 nam 2024
Giang vién ra de

Huynh Céng Du
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