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TRƯỜNG ĐẠI HỌC VĂN LANG 

KHOA XÃ HỘI VÀ NHÂN VĂN 

NGÀNH TÂM LÝ HỌC 

 

ĐỀ THI/ĐỀ BÀI, RUBRIC VÀ THANG ĐIỂM 

THI KẾT THÚC HỌC PHẦN 

Học kỳ 2, năm học 2023-2024 

 

I. Thông tin chung 

Tên học phần:  Liệu pháp âm nhạc 

Mã học phần:  71PSYA40082 Số tin chỉ: 2 

Mã nhóm lớp học phần:  232_71PSYA40082_01, 02 

Hình thức thi: Tiểu luận Thời gian làm bài:  7 Ngày 

☒ Cá nhân ☐ Nhóm 

Quy cách đặt tên file Mã SV_Ho va ten SV_.............................. 

 

II. Các yêu cầu của đề thi nhằm đáp ứng CLO 

Ký hiệu 

CLO 
Nội dung CLO  

Hình thức 

đánh giá 

Trọng số 

CLO trong 

thành phần 

đánh giá 

(%) 

Câu 

hỏi 

thi số 

Điểm 

số 

tối đa 

Lấy dữ 

liệu đo 

lường 

mức đạt 

PLO/PI 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) 

CLO 1 

Phân tích: các khái 

niệm âm nhạc, liệu 

pháp âm nhạc; những 

yếu tố cơ bản của âm 

nhạc 

Bài kiểm tra cá 

nhân, Tiểu 

luận cuối kỳ 20%    

CLO 2 

Phân tích: vai trò của 

âm nhạc trong lĩnh 

vực tâm lý; đặc điểm 

của các liệu pháp âm 

nhạc, ứng dụng của 

các liệu pháp âm 

nhạc 

Bài kiểm tra cá 

nhân, Tiểu 

luận cuối kỳ 

40%    

CLO3 

Vận dụng các liệu 

pháp âm nhạc vào 

lĩnh vực tham vấn trị 

liệu và tâm lý học xã 

hội 

Bài kiểm tra cá 

nhân, Thuyết 

trình, Bài tập 

lớn của nhóm, 

Tiểu luận cuối 

kỳ 

20%    

CLO 5 

Thể hiện ý thức học 

tập nghiêm túc, tích 

cực 

Chuyên cần, 

Bài kiểm tra cá 

nhân, Tiểu 

luận cuối kỳ 

20%    
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III. Nội dung đề bài 

 

     Hãy thiết kế một chương trình/kỹ thuật trị liệu âm nhạc. 

Cấu trúc tiểu luận: 

1. Mở đầu 

2. Nội dung: 

     - Khái niệm của chương trình hoặc kỹ thuật 

     - Nguyên lý của kỹ thuật trị liệu. 

     - Quy trình kỹ thuật: 

     + Đối tượng trị liệu. 

     + Mục tiêu của trị liệu. 

     + Phương tiện/Âm nhạc cần cho kỹ thuật. 

     + Kỹ thuật tiến hành (trình bày cách thức tiến hành một buổi trị liệu). 

     + Thời gian (của một buổi trị liệu và của cả liệu trình. 

     + Chỉ định: Đối tượng của trị liệu. 

3. Kết luận 

Hình thức trình bày: 

- Font chữ: Time New Roman 

- Size chữ: 13 

- Cách dòng: 1.5 lines 

- Căn đều văn bản 

- Căn lề: Lề trên, lề dưới, lề phải 2cm, lề trái 3cm 

 

 

  TP. Hồ Chí Minh, ngày 19 tháng 05 năm 2024 

 Người duyệt đề Giảng viên ra đề 

   
PGS.TS. Nguyễn Văn Thọ 

                 TS. Phạm Văn Tuân 


