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TRUONG DAI HOC VAN LANG
GHI TEN PON VI CHU QUAN MON HQC

DPE THI/DE BAL RUBRIC VA THANG DIEM
THI KET THUC HQC PHAN
Hoc ky 1, nam hoc 2024-2025

I. Thong tin chung

Tén hoc phan: | Tam Iy hoc strc khée
Mai hoc phan: | 71PSYH40012 S6 tin chi: | 02
Mai nhom 16p hoc phéan: | 241 71PSYH40012 01,02

Hinh thirc thi: Do 2’1’n/Tiéu luan (Thuyét
trinh/Khong thuyét trinh)

Thot gian 1am bai: | 10 | ngay

GV giao dé bai trong thoi gian giang | (1 TT. Khao thi thiét 1ap va giao dé bai

day 16p hoc phan trén hé thong thi CTE theo lich thi Phong
Dao tao cong bo
[J Ca nhan Nhom S6 SV/nhom: | 3-5
Quy cach dat tén file Ma SV _Ho va ten SV_Tén hoc phin

Giang vién ndp dé thi, dap an bao gom ca Lan 1 va Lan 2 truwée ngay 17/11/2024.

1. Format dé thi
- Font: Times New Roman
- Size: 13
- Quy udc dit tén file dé thi/dé bai:
+ M3 hoc phan_Tén hoc phan_Ma nhém hoc phan TIEUL De 1

2. Giao nhan dé thi
Sau khi kiém duyét dé thi, dap an/rubric. Truwéng Khoa/Bd mén gui dé thi, dap an/rubric

vé Trung tdm Khao thi qua email: khaothivanlang@gmail.com bao gom file word va file pdf

(nén lgi va dit mdt khdu file nén) va nhan tin + ho tén ngudi giri qua sd dién thoai

0918.01.03.09 (Phan Nhét Linh).
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IL. CAc yéu ciu ciia dé thi nham dap ing CLO
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(Phan nay phdi phoi hop véi théng tin tir dé cwong chi tiét ciia hoc phan)

Lay dir
Ky Hinh Trong s6 CLO Ciu | Piém | liéu do
hi¢u Noi dung CLO thire trong thanh phin | héi ) lwong
CLO danh gia | danh gia (%) | thisd | toi da | mirc dat
PLO/PI
(0)) (2) 3) “) 3 | (6) @)
Phan tich strc khoe,
bénh tat, tam 1y
ngu(‘ri b~énh, giao
CLO1 |tiépvaho tro tim 1y | Tidy [uan 50 1 5 PI2.2/3
cho nguoi bénh
trong hoat dong
cham soc stc khoe.
Phan tich stress va
v€ sinh tdm ly; hanh
vi sttc khde va gido .
CLO2 | quc hanh vi sac | Ti€uluan 50 1 5 P12.2/3
khoe cho nguoi
bénh va cong dong.

I11. N§i dung dé bai
1. Dé bai , ‘

Nhom sinh vién (3-5 SV) chon mot trong s6 cac chu dé/ndi dung trong pham vi mén
hoc theo goi ¥ dudi ddy dé nghién ctru va viét bao cdo:

- Strc khoe va bénh tat: cac yéu t6 anh huong (c6 thé chon phén tich sdu mot hodc mot
vai yéu to/nhén to)

- Strc khoe va stc khoe tam than: cac yéu té anh hudng (c6 thé chon phén tich sau mot
hoac mot vai yéu t&/nhan té)

- Bic diém tam 1y ciia ngudi bénh va hd tro tim 1y cho ngudi bénh (chon 1 dbi tugng
bénh cu thé)

- Hanh vi strc khoe va yéu t6 anh huong (c6 thé chon phan tich sau mot hanh vi va mot
hodc mot vai yéu té/nhan t6)

- Phuc hdi stc khoe va cac yéu t6 co lién quan (c6 thé chon phén tich sdu mot hodc
mot vai yéu td)

- Liéu phap phuc hdi strc khoe/Liéu phap tim 1y trong phuc hoi stc khoe.

- Gi4o dyc hanh vi strc khoe, thay doi hanh vi strc khoe va cac yéu to ¢o lién quan (c6

thé chon phan tich sdu mot hanh vi va mot hodc mot vai yéu td/nhan td)
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- Nhom c6 thé chon van dé/chu dé khac nhung phai nam trong ndi dung mén hoc va

thng nhat v6i giang vién phu trach 16p hoc.

2. Huéng din thé thire trinh bay dé bai

2.1. Vé céu tricc tiéu ludn

Trang bia

Trang Muc luc

Trang Biang danh gia mirc do tham gia ctia cac thanh vién
I. Giéi thiéu

1.1. Li do nghién ctru

1.2. Muc ti€u nghién ctu

I1. Két qua nghién ciru/va thao ludn (can trinh bay két qud nghién civu Ii ludn va thuc tién
hodc g dung ciia van dé/chi dé nghién ciru trong thyc té cudc song)
2.1. Két qud nghién civu li lugn vé ............
2110 .
2120 ...
2130 ...
2.2. Két qud nghién civu thuc tién vé .... /Ung dung ............. trong thuc tién ...
22.1. ...
2220 ...
2230
I11. Két luan va khuyén nghi
3.1. Két lugn

Danh muc tai li¢u tham khao
2.2. Vé hinh thirc trinh bay

- P¢ dai cta tiéu luan: Téi thiéu 15 trang, toi da 20 trang A4. Trong d6 phan “I. Gidi
thiéu” tir 2-3 trang; phan “IL. Két qua nghién ctu” tir 12-15 trang; phan “III. Két luin va
khuyén nghi”: 1-2 trang.

- Font chir: Time New Roman

- Size chir: 13

- Cach dong: 1.5 lines

- Can déu vian ban

- Can 1&: L& trén, 1& dudi, 1& phai 2cm, 18 trai 3cm

- Panh s trang: & gitta cubi trang (bdt dau danh so6 trang tir phan I. Pdt van dé)

- Luu y: Khong chay noi dung trén Header va Footer
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2.3. Luu y chung

- Khong duge Copy — Paste, néu phat hién s& danh gia 0 diém;

- Ti 18 trung 13p cho phép: t6i da 30%.
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- No1 dung tiéu luan can dugc hé théng hoa, khai quat hoa tir cac tai liéu tham khao
khéac nhau va cac phan tich, nhan dinh ctia nhom. Noi dung/y nao duoc trich dan tir tai liéu
nao can trich ngudn cu thé, chinh xac va phai duoc liét ké day dui & phan “Tai liéu tham khao”.
3. Rubric va thang diém

Tron Tét Kha Trung binh Yéu
Tiéu chi b ('0 /g) Twr85-10d | Tw 7.0 —duéi | T 5.0 —duwéi | dwédiS.0d
° 8.5d 7.0d
bat van de, ‘ ‘
xac dinh muc bay du, 1o . \ . Gan nhu
A . < . bung nhung Con sai sot A N
tiéu va 20 rang va chinh | | . . khong trinh
, . con sai s6t nho | quan trong )
phuong phéap xac bay duoc
nghién ctru
Phan tich no1 Day du, 1o , . . Gan nhu
e . < Dung nhung Con sai sot A .
dung, giai 40 rang va chinh A . ) khong trinh
I S . con sai s6t nho | quan trong \
quyét van dé xac bay duogc
Trinh bay C6 nhidu quan | C6 khé nhidu | C6 it quan X
dugc quan A ~ 2 2 i Gan nhu
S diém riéng, rd quan diém diém riéng, o .
diém riéng 20 \ N . ~ < khong trinh
S A rang va chinh | riéng, rd rang | nhung ro rang \
khi phan tich . Lo, . N . bay duoc
n6i dung xac va chinh xac | va chinh xac
Hinh thirc Trinh bay day | Trinh bay day | Trinh bay Gan nhu
trinh ba 20 du, sach s¢, dt nhung con | chua day du khong trinh
Y ding quy dinh sai sOt va con sai sot bay duoc
TP. Ho Chi Minh, ngay 07 thang 11 nam 2024
Nguoi duyét de Giang vién ra de

at

ThS. Tran Thwr Ha

,,/’J'AL—)

< ﬂ'wr& \ & udr
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